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Information om Halsorapport

Det har ar Halsorapport

Hélsorapport hjélper Folkhidlsomyndigheten att fa viktig
kunskap om befolkningens halsa och syn pé hilsa. Du
som deltar i Halsorapport bidrar genom att besvara
enkdter om olika hélsorelaterade fragor. Halsorapport
har flera syften:

o Uppskatta hur manga som blivit sjuka och hur allvarligt
sjuka personer blivit i influensaliknande sjukdom och
magsjuka. Detta anvédnds for att vid behov kunna ge
faktabaserade rdd till myndighetens malgrupper (till
exempel vid en influensapandemi).

« Snabbt kunna skicka ut kontrollenkater vid ett storre
sjukdomsutbrott i Sverige. Kontrollenkiter ar fragor
till friska personer t.ex. om beteenden eller vad man
har étit, vars svar jamfors med svaren fran de som
insjuknat i utbrottet. Detta anvéinds i studier for att
hitta mojliga kallor till sjukdomsutbrottet.

o Féd kunskap om hilsotillstind (smittsamma sjukdomar,
folkhélsa eller hélsohot) samt kunskap om beteenden
och asikter som kan péverka halsan i befolkningen.
Kunskapen kan sedan anvandas for rekommendationer,
underlag till kommunikation och vigledning i
Folkhalsomyndighetens arbete.

Halsorapport har pagétt sedan januari 2016 och vi
behéver nu fler deltagare for att fé en representativ bild
av Sveriges befolkning. Hélsorapport har sitt ursprung i
Influenzanet, ett europeiskt samarbete mellan tio lander.

Sa gar rapporteringen till

Ungefar en gang i manaden (med vissa undantag, se nedan)
far du en inbjudan via e-post till att besvara en enkét. Du
kan besvara enkéterna med din smarta mobil, ldsplatta eller
dator. Resultaten fran enkéterna kan du som deltagare ta
del av pa Halsorapports webbplats. Varje enkit tar cirka
5-10 minuter att besvara. Resultaten presenteras alltid helt
anonymt (se www.halsorapport.se/resultat).

Under vintermédnaderna (cirka 10 veckor) kommer du att
fa kortare veckovisa enkiter med fragan om ditt barn bli-
vit sjukt (eller inte) i feber, forkylning eller magsjuka under
veckan som gatt. Svaren gor att vi fir en bild av smittlaget
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i samhallet, for till exempel influensa och vinterkréksjuka.
Dessa veckovisa enkéter kan dven komma att skickas ut i
héndelse av en pandemi. Om storre sjukdomsutbrott upp-
stdr i Sverige kan Hilsorapports deltagare dven fungera
som kontrollgrupp, kontrollenkéter skickas i sa fall endast
till ett urval av deltagarna.

Varfor har just ditt barn fatt den

har inbjudan?

Statistiska centralbyran (SCB) har gjort ett statistiskt
urval fran befolkningsregistret for att bjuda in en grupp
som speglar Sveriges befolkning. Dina svar kan inte
ersittas av nagon annans, sa vi hoppas att du vill lata just
ditt barn vara med.

Vilka personuppgifter registreras?

Nir du gar med i Halsorapport for ditt barn anger

du din e-postadress som vi anvander for att skicka ut
inbjudningar till att besvara enkdter. Darutover behover
du ange ditt barns fodelsear, kon, lan och de tre forsta
siffrorna i ditt barns postnummer. Dessa uppgifter
kommer vi bara att anvinda nér vi ssmmanstaller data
och grupperar deltagare eller for att vélja ut vilka deltagare
som ska fa kontrollenkiter vid ett sjukdomsutbrott.
Vidare samlar vi information om hélsotillstind, samt syn
pé hilsa och beteende. Endast Statistiska centralbyran,
som skickat ut det hir brevet till dig, har tillgang till ditt
barns namn och postadress. Alla resultat presenteras alltid
helt anonymt och kan inte sparas till din e-postadress.
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Fakta om
Folkhdlsomyndigheten

Folkhdlsomyndigheten dr en nationell
kunskapsmyndighet som arbetar for battre
folkhdlsa. Det gor myndigheten genom att
utveckla och stédja samhillets arbete med

att framja halsa, forebygga ohdlsa och skydda
mot halsohot. Folkhdlsomyndighetens
vision ar en folkhdlsa som starker
samhillets utveckling. Lds mer pa
www.folkhalsomyndigheten.se

Sa tarvi hand om dina svar

Den information som du ldmnar skyddas av offentlighets-
och sekretesslagen. Det betyder att obehoriga inte kan ta
del av den. Analysresultatet redovisas bara pa gruppniva
och det gar inte att urskilja svar fran enskilda personer.
Avidentifierade data fran veckovisa enkiter om eventuella
sjukdomssymptom, kan komma att skickas till en gemen-
sam europeisk databas inom ramen for Influenzanetsamar-
betet. Innan data skickas tar vi bort e-postadress och post-
nummer sé att det inte gar att identifiera nagon deltagare.
Data kan lamnas ut for forskningsandamal. All forskning
genomgdr etisk provning.

Ndr du bestamt dig for att [ata ditt barn
delta, vad behéver du géra da?

Du som vill lata ditt barn delta i Halsorapport anmaéler dig
pa www.halsorapport.se. Klicka pa "G& med” och fyll i
uppgifterna, bland annat aktiveringskoden som du fatt i
inbjudan. Spara ditt anvindarnamn och l6senord. Néar du
skapat ett konto skickas ett e-postmeddelande till dig dar
du behéver aktivera ditt konto. Dérefter far du besvara en
kort bakgrundsenkat. Om du behéver hjalp med att skapa
ditt konto finns hjélp har: www.halsorapport.se/hjalp

Undersdkningen ar frivillig

Sjalvklart ar det frivilligt att delta. Om du inte kan eller
vill lata ditt barn delta ber vi dig bortse frén den hér
inbjudan samt kommande paminnelse. Om du viljer att
lta ditt barn ga med i Halsorapport kan du nér som helst
avbryta ditt barns deltagande, utan att ge ndgon sérskild
forklaring. Efter ett ar fragar vi om du vill lata ditt barn
fortsatta att delta i Hilsorapport.

Om du inte har e-postadress eller internet

Vi hoppas att du har dverseende med att det endast gér att
delta om du har en e-postadress och tillgang till internet.
Hélsorapport dr webbaserat eftersom det ger oss ett
flexibelt system som snabbt kan anvidndas i handelse av
till exempel ett sjukdomsutbrott eller en pandemi.

Datainsamlingen regleras av lagar

De uppgifter som du limnar skyddas av offentlighets och
sekretesslagen. Den legala grunden for var insamling av
data dr 19 § 2 st Personuppgiftslagen (PuL,1998:204) till-
sammans med 10 § d Personuppgiftslagen (framstéllning
av statistik som dr av allméant intresse).

Grunden for sekretessen dr Offentlighets- och sekretessla-
gen (OSL) Kap 24 § 8 (statistiksekretess) samt Offentlighet
och sekretessférordningen (OSF) § 7 (undersokningar om
folkhélsan och dess bestamningsfaktorer).

SCB ir personuppgiftsansvarig for de personuppgifter som
hanteras pa SCB. Folkhilsomyndigheten ér personuppgifts-
ansvarig for hantering av personuppgifter som sker pa Folk-
hélsomyndigheten. De uppgifter som du lamnar kommer
att behandlas sa att obehoriga inte kan ta del av dem. Alla pa
Folkhélsomyndigheten och SCB som arbetar med Halsorap-
port omfattas av reglerna om sekretess och tystnadsplikt.

Ditt barns uppgifter tas bort fem ar efter publicering av
resultat nir det géller en studie inom Folkhélsomyndig-
heten (veckovisa enkiter) och tio ar efter publicering av
resultat nir det géller vetenskapliga studier (forskning).
SCB tar bort kopplingen till ditt barns personuppgifter tre
manader efter utskicket av denna inbjudan.

Mer information om hur Folkhidlsomyndigheten
behandlar personuppgifter och dina réttigheter finns pa
myndighetens hemsida www.folkhalsomyndigheten.
se/om-folkhalsomyndigheten/om-webbplatsen/
behandling-av-personuppgifter/

Personuppgiftsansvarig ar Folkhilsomyndigheten,
info@folkhalsomyndigheten.se, 010-205 20 00

Om du har frégor kan du kontakta oss via mejl:
halsorapport@folkhalsomyndigheten.se

Lis mer om Halsorapport pa hemsidan
www.halsorapport.se

For mer information om Folkhélsomyndigheten se:
www.folkhalsomyndigheten.se

Kontakta Halsorapport

Om du har fragor om Halsorapport
kan du kontakta oss via e-post pa
halsorapport@folkhalsomyndigheten.se.
Fram till och med den 8 juni 2018
ar du ocksa vdalkommen att ringa
010-205 26 26, vardagar
mellan klockan
09.00-11.00.
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Folkhalsomyndigheten
Solna Nobels vdg 18,17182 Solna Ostersund Forskarens vég 3, 83140 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se

4 infoblad-barn_k.indd 2 2018-04-11 12:37



